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Heineken is sponsor van het Nereus evenement de ‘Heineken 
Roeivierkamp’

Ernst & Young is sponsor van de zware sectie

Redactioneel

Tim Bouwmeester

Geacht oud-lid, waarde lezer,

Later dan te doen gebruikelijk is de nieuwste editie van het Nereus Magazine ver-
schenen. Dit jaar zal het magazine niet één maar tweemaal uitkomen. Met het oog 
op de Olympische Spelen aankomende zomer, zal vlak na het dit meest prestigi-
euze sportevenement een up to date exemplaar bij u op de deurmat vallen.

Er ligt weer een goed Nereusjaar achter ons. Met maar liefst 105 overwinnin-
gen op nationale en internationale wateren heeft de bordeauxrode wedstrijdvloot 
zich zeer productief getoond. Hoogtepunt van het seizoen was natuurlijk het 
Wereldkampioenschap op de Olympische roeibaan van 1972 in München. Daar 
behaalde Marit van Eupen voor de derde keer in successie de gouden medaille in 
de lichte dames skiff: een unicum in de internationale roeihistorie. Met eenmaal 
goud was het niet afgelopen, ook Gijs Vermeulen stond voor de derde keer in drie 
jaar op het podium (brons, vierzonder) en was er goud voor Marshall Godschalk 
in de lichte mannenacht.

Reeds genoemd: de Olympische cyclus nadert zijn ontknoping. In augustus zal in 
het verre China gestreden worden om de allergrootste sportieve eer. U leest in dit 
magazine over de huidige stand van zaken, maar houdt u vooral ook de website 
van Nereus (www.nereus.nl) in de gaten voor de laatste ontwikkelingen omtrent 
de Olympische kwalificaties.

De redactie wenst u veel leesplezier toe.

Ioe Hikemelaya!
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Driemanschap aan het roer

Tim Bouwmeester en Julius van Manen

Traditiegetrouw neemt de ASR Nereus een vooruitstrevende positie in binnen de Nederlandse roeiwereld. We 
organiseren de enige tweedaagse roeivierkamp in de wereld, zijn sinds jaar en dag hofleverancier van de bond en 
zetten in de jaren negentig de eerste stappen in de richting van professionele coaching op verenigingen. Terwijl 
Nereus nog steeds hofleverancier van de roeibond is en de evenementen elk jaar groeien in deelnemersaantal 
en liquide middelen, lijkt de afgelopen jaren de wet van de remmende voorsprong van kracht als het gaat om 
professionalisering in het coachkader. Een groeiend aantal verenigingen is het afgelopen decennium in staat 
gebleken een of meerdere coaches aan te stellen of op freelance basis van hun diensten gebruik te maken. Ook de 
roeibond zit niet stil en heeft jaarlijks vele projecten om coaches betaald, dan wel onbetaald aan het werk te zetten. 
De concurrentie op de markt is hevig, het aanbod is schaars. 
Dit gegeven leek de redactie van het NM aanleiding een update te geven van de professionalisering van het 
coachkader op Nereus. Reeds in 2003 verscheen er in dit magazine een uitgebreid artikel over deze ontwikkeling, 
waar dit artikel op voortborduurt. 

Na het vertrek van Diederik Simon als 
verantwoordelijke voor de lichte en zware 
mannensectie, is het moeilijk gebleken 
deze secties van een hoofdcoach te 
voorzien. Wel degelijk schijnt er licht aan 
de horizon. Bij de lichte mannen worden 
de lakens momenteel uitgedeeld door Rob 
Jonkman; hij coacht de eerstejaars en het 
meest eravren deel van de ouderejaars. 
David McGowan ontfermt zich over de 
ouderejaars zware mannen. Jonkman 
heeft een rijk verleden als roeicoach achter 
zich. Bij diverse verenigingen heeft hij zijn 
waarde bewezen. Naast een periode bij de 
Rotterdamse KNSRB-genoot, heeft hij 
succes gekend met de zogenoemde ‘Twente 
Vier’. Deze lichte vier-zonder roeide in de 
aanloop naar de Olympisch Spelen van 
2000 bijzonder scherpe tijden. In Sydney 
eindigde deze vier op de achtste plaats. David 
McGowan is een relatief nieuw gezicht 
in het Nederlandse roeilandschap. Deze 
jonge Australiër heeft een verdienstelijke 
roeicarrière achter de rug (onder andere 
4e in de vier-zonder op de OS in Athene), 
waarna hij in het coachvak is gerold. Hij 
heeft zich in het thuisland onder meer 
ontfermd over de nationale junioren acht, 
waar hij de nodige successen mee heeft 
geboekt. Meest aansprekend is de gouden 

medaille tijdens het WK afgelopen jaar in 
München. Samen met Susannah Chayes 
was McGowan verantwoordelijk voor 
de lichte mannen acht. Deze acht roeide 
een geweldig toernooi, dat werd bezegeld 
met het hoogst haalbare: goud. Bij de 
dames kunnen we ons gelukkig prijzen 
met Coen Eggenkamp, die voor het 4e 
jaar met succes de verantwoordelijkheid 
heeft over de dames. Zijn vermogen om 
het overzicht te behouden en een lange 
termijn visie te ontwikkelen leidt tot 
constante talentontwikkeling binnen het 
damesroeien op Nereus, waarbij hij vaak 
het aanstormend talent door de gevestigde 
toppers op sleeptouw laat nemen. Zijn 
coachtalent is niet onopgemerkt gebleven. 
Als bondscoach is hij sinds ruim een 
jaar mede-verantwoordelijk voor het 
development-programma van KNRB. 

Deze drie mannen bepalen, onder leiding 
van het zittende bestuur, de koers die de 
ASR de komende tijd zal varen. Zij maken 
daarbij gebruik van kennis, opgedaan in 
verschillende landen, bij verschillende 
verenigingen en daardoor elk met een totaal 
verschillende ervaring met Nereus in het 
verleden. De dekking van alle secties is nog 
niet sluitend, maar we bevinden ons op een 

punt waarop er stappen gemaakt kunnen 
worden om weer de beeldbepalende rol 
in het Nederlandse roeien in te kunnen 
nemen, die Nereus bekend is. 

Stuurgroep Noord en CWR

Naast professionalisering in de letterlijke 
zin van het woord, is een professionele 
benadering van de vereniging van 
levensbelang. Een aantal organen bewaken 
de continuïteit, die in gevaar zou kunnen 
komen door de jaarlijkse bestuurswissel. 

Enige tijd geleden is een belangrijke stap 
gezet in de richting van een duidelijker 
scheiding van verantwoordelijkheden. 
Door Roel Luijnenburg, Diederik Simon 
en Coen Eggenkamp werd een document 
opgesteld, waarin de taken die behoren 
tot een hoofdcoach uitgebreid worden 
beschreven. Deze zogenoemde Stuurgroep 
Noord heeft puntsgewijs de verschillende 
aandachtsgebieden beschreven met 
daarbij de uren die hier redelijkerwijs 
aan besteed zou moeten worden. Naast 
het actief coachen door de hoofdcoach 
zelf, is een ander zeer belangrijk punt 
het opleiden en begeleiden van andere 
coaches. Het idee hierachter is dat het 
niveau van coaching in de breedte beter 
wordt en dat er wordt gewerkt aan het 
hogere gezamenlijke doel: medailles op 
WK’s en Olympische Spelen. Tijdens de 
maandelijkse evaluatiegesprekken met de 
hoofdcoaches wordt bekeken hoeveel tijd 
er wordt besteed aan elk aandachtsgebied 
en hoe deze wellicht beter te verdelen 
valt. 

Een ander belangrijk adviesorgaan dat op 
de achtergrond meekijkt met besturen en 
hoofdcoaches is Commissie Wedstrijd 
Roeien, de CWR. Bij mogelijke geschillen 
tussen coaches en roeiers, roeiers en 
besturen, besturen en coaches, kan deze 
commissie worden gevraagd haar mening 
hierover de geven. Op regelmatige basis 
vindt overleg plaats tussen bestuur en 
CWR (en soms hoofdcoaches), waarbij 
er wordt gesproken over uiteenlopende 
zaken. Niet alleen worden de eerder Coen Eggenkamp David McGowan

genoemde meningsverschillen besproken, 
ook worden zaken besproken die 
betrekking hebben op (hard) roeien van 
Nereus op de lange termijn. De CWR 
bestaat al langere tijd en hierin hebben 
(nog steeds) bekende personen zitting 
gehad. Meest recentelijk zijn Liesbeth Vos 
en Christine Eggenkamp-Vink na jaren 
van inzet opgevolgd door Nico Mensing 
van Charante (jr.) en Marit van Eupen; 
Gijs Vermeulen het derde commissielid.

Eigenzinnig

In het verleden is de bewandelde weg 
van Nereus – de eigenzinnige – vaak de 
sleutel tot succes gebleken. De structuur 
binnen roeiend Nederland is de laatste 
jaren wel weer aan verandering onderhevig 
geweest, waardoor roeiers en roeisters 
sneller richting de bond verdwijnen in de 
vele projecten. De KNRB besteedt meer 
aandacht aan de categorie onder de 23 
jaar (Senior B) dat heeft geleid tot het 
organiseren van het WK op de Bosbaan 
in 2004. Het niveau van de uitgezonden 

Rob Jonkman
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af te maken met een prachtig 
glanzende toplaag.

Akzo Nobel
 
Na een jarenlange samenwerking 
met Akzo Nobel heeft het concern 
dit jaar besloten de verbintenis 
met de ASR niet te verlengen. 
Gedurende anderhalf decennium 
heeft Nereus haar vloot uitgebreid 
zien worden met maar liefst 7 boten. 
Naast de successen van de Akzo 
Roeivereniging zelf, behaalden deze 
boten talloze keren als eerste de 
finish. Zo won de Twaron Blue als 
voltallige Nereus vier-met brons op 
het WK in 1994 in Indianapolis en 
zegevierden de ouderejaars zware 
mannen in de Blue Ambition in 2005 
in de Temple Challenge Cup op 
Henley. Tot op de dag van vandaag 
worden deze karakteristieke blauwe 
boten ingezet om voor de eer van 
de ASR te strijden. Later dit jaar zal 
op gepaste wijze afscheid worden 
genomen van deze unieke sponsor. 

Amsteldijk in het kort

Vloot
 
Tijdens de overdrachts-ALV in 
oktober stond er een bijzonder punt 
op de agenda. De botendoop van 
een uniek type – een gestuurde twee 
– genaamd de Chun Wei Cheung. De 
financiering van deze boot is geheel 
gedragen door de vele vrienden die 
de goedlachse stuurman had. Deze 
Empacher R28 zal voor de eerste keer 
in actie komen op Varsity in de Oude 
Twee. 
Tijdens de Dies Natalis 122 werd er 
een Filippi Italia S vier-met gedoopt: 
De Afrikaanders. Deze lichte en 
dames vier kan zowel gebruikt 
worden door boord- als scullroeiers. 
De eerste wedstrijd al werd in de 
boot winnend afgesloten.

Husk Carpit Noctem
 
voor het tweede achtereenvolgende 
jaar zal de Nereus Carpit Noctem 
door het leven gaan als HCN. 
De sponsor bleek na de eerste 
uitvoering zeer enthousiast over het 
goed georganiseerde evenement 
en tekende voor een extra jaar 
naamsverbinding. Op zaterdag 19 

april zal deze wedstrijd op de Amstel 
plaatsvinden, ook na zonsondergang.

Gebouwlustrum 

Dit jaar viert het gebouw zijn 55 jarig 
jubileum. De feestelijkheden zullen 
vinden plaats op 8 mei 2008. 

Gebouw
 
De zomer van 2007 stond in het 
teken van de renovatie van het 
balkon. Het beton bleek in een 
dusdanig zorgwekkende staat te 
verkeren, dat het de hoogste tijd was 
om hier werk van te maken. Door 
een gespecialiseerd bedrijf werd het 
beton geïnjecteerd om de ontstane 
holle ruimten op te vullen en werd 
het gehele balkon voorzien van een 
nieuwe grijze toplaag. Het resultaat 
is een prachtig nieuwe vloer. Nereus 
is Oud-Nereus zeer dankbaar voor de 
financiële steun van deze renovatie. 
Nu het balkon is opgeknapt is 
het hekwerk aan de beurt. De 
gebouwcommissaris is met tal van 
bekwame handen aan het werk om 
het kaal te schuren, te voorzien van 
een nieuwe onderlaag en uiteindelijk 

De C.W. Cheung wordt voorgeroeid op de Overdrachts-A.L.V. op 13 oktober 2007. Foto: Reindert Hommes

125 x Varsity & 125 jaar KNSRB
Het Lustrumboek is beschikbaar!

Sporthistoricus en socioloog Ruud Stokvis en journalist Leo van de Ruit hebben enige tijd geleden hun 
definitieve teksten aangeleverd voor het - eens in de 25 jaar - verschijnende Lustrumboek. Daarmee is een 
full colour, professioneel geschreven en hoogwaardig gedenkboek tot stand gekomen van 144 pagina's.

Het resultaat mag er zijn, behoort u toe en is nu beschikbaar. Op zaterdag 15 maart is een eerste exemplaar 
aangeboden aan de voorzitter van de KNRB en op zondag 16 maart heeft een geslaagde boekenborrel 
plaatsgevonden bij de A.S.R. "Nereus" te Amsterdam. Aldaar sprak Rutger Mollee op - kenmerkende - 
eloquente wijze dank uit namens de Club van Broekhuizen die het boek mede mogelijk heeft gemaakt 
richting redactie, schrijvers en tal van personen die een bijdrage hebben geleverd. Met name de heren 
Westermann, Ten Berg, Van Horn en Constandse kregen welverdiende complimenten!

Bent u oud lid van een bij de KNSRB aangesloten vereniging, dan wordt u automatisch per post voorzien 
van een exemplaar en wordt u gevraagd om daarvoor een vrijwillige bijdrage te doen.

Bent u géén oud lid, benadert u dan het bestuur  der A.S.R. Nereus: abactis@nereus.nl.

ploegen neemt jaarlijks toe, maar waar komt 
dat door? Is er een betere structuur binnen 
de verenigingen of komt het door eerder 
selecteren bij de bond? Waarschijnlijk is 
het een combinatie van beide. Waarvoor 
echter gewaakt dient te worden is dat onze 
verenigingsploegen wel de kans blijven 
krijgen om op eigen kracht (strijdend voor 
de ASR) zich te bewijzen op nationale en 
internationale wateren. Projecten als de 
Nereus vier-met die in 1994 brons won op 
de WK in Indianapolis blijven fantastisch 
maar lijken in deze tijd minder realistisch. 
Maar als we in de huidige middengroepen 
kijken en dan met name in de SB-groep, 

zien we genoeg talent om wederom zulke 
projecten te kunnen starten. Het mooiste 
bewijs hiervan is wellicht de hereniging 
van Marit van Eupen en Kirsten van der 
Kolk in de lichte dames dubbeltwee. Na 
het brons in Athene werden de wegen 
gescheiden, maar de dames zijn alweer een 
tijd intensief samen aan het trainen om nog 
een keer te gaan voor Olympische roem.

Het Coachfonds

Met de oprichting van het Willy 
Bloemendal Coachfonds is jaren geleden 
al een prachtig begin gemaakt om de 

kosten voor deze professionalisering in 
de toekomst uit het rendement te kunnen 
bekostigen. Het Nereus 100+ Fonds is 
inmiddels zo gegroeid dat het salaris van 
de bootsman – Mathijs de Josselin de 
Jong – kan worden betaald. Op termijn 
moet hetzelfde mogelijk zijn vanuit 
het Coachfonds voor het salaris van de 
hoofdcoaches. Reeds een goed fundament 
is gelegd, maar uw bijdrage blijft zeer 
welkom. Met uw bijdrage zal de ASR 
ook in de toekomst zijn toonaangevende 
positie kunnen behouden. 
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Ons aller archief, uw archief

Evert Constandse en Daniel Paarlberg

Wijn wordt bewaard in donkere hok-
ken of kelders. Hoe langer ze ligt, hoe 
meer stof er op komt en hoe beter ze 
vaak wordt. Als je na jaren het stof 
van de fles haalt en hem openmaakt 
kun je aangenaam verrast worden. 
De tijd heeft het effect dat de wijn 
meer “ inhoud ” heeft gekregen en 
daarmee interessanter is geworden. 
Bij Champagne zelfs sprankelender. 
Het openen van de fles doet naar 
meer smaken.

Met archieven is het precies zo. Hoe ouder, 
en hoe meer onder het stof, hoe interes-
santer, en het smaakt steeds naar meer. De 
archiefcommissie is het afgelopen jaar dan 
ook weer door het stof gegaan in haar dorst 
nieuwe stukken uit ons Nereus-verleden 
op te sporen, oude stukken te inventarise-
ren en zonodig te restaureren.
Wat vindt u bijvoorbeeld van de op de 
rechter pagina afgedrukte, eigenhandig 
geschreven geboorte-annonce, op 10 
december 1885 gestuurd aan de al lang niet 
meer bestaande roeivereniging Fortuna? 
Gevonden in het gemeente-archief ! 
Daarnaast gebeurde er het volgende.

Overwinningslijsten

De laatste jaren is veel gesproken over het 
behouden van de overwinningslijsten. 
Ze zijn in alle opzichten van onschatbare 
waarde. Echter, de tand des tijds is op 
sommige lijsten al zichtbaar. Daarom zijn 
ze dit jaar, in samenwerking met Oud-
Nereus, in een gespecialiseerde studio in 
Den Haag ingescand. Het resultaat is niet 
van het origineel te onderscheiden en de 
originele lijsten kunnen nu op een veilige 
plaats voor de “eeuwigheid “ bewaard wor-
den (zie detail boven).
Alle overwinningen zijn ingevoerd in een 
database. Deze database is gekoppeld aan 
IOE, het online ledenbestand waar ook 
leden van Oud-Nereus toegang toe heb-

ben. Hierdoor staat bij iedere persoon een 
blikkenoverzicht en zijn er ranglijsten met 
alle denkbare parameters te maken. 

Bekers

Een andere waardevolle collectie is de 
bekerverzameling. Afgelopen zomer zijn 
de bekers professioneel gefotografeerd 
en in een database geplaatst. Niet alleen 
is hiermee de verzameling gearchiveerd, 
maar het is ook mogelijk geworden om via 
Ioe en het blikkenoverzicht de bekerverza-
meling breed toegankelijk te maken.

Bloemendal archief

Afgelopen jaar is ook het archief van onze 
oude erevoorzitter, Willy Bloemendal, 
aan Nereus ter beschikking gesteld.. 
Een uiteenlopende verzameling Nereus-
paraphernalia: het Dirk Bakker archief, 
hele jaargangen FAC-notulen, corres-
pondentie met Nereus-besturen, grote 
dozen vol krantenknipsels enzovoort. 
Maar natuurlijk ook veel over roeien. 
Boeken en dikke stapels neergekrabbelde 
roeitheorieën. Het is een bijzondere col-
lectie. Een neerslag van een tijdperk in 

de Nereushistorie en van de rol die Willy 
Bloemendal daarin heeft gespeeld. Alles 
is gearchiveerd, zodat ze hopelijk kunnen 
worden opgenomen in het Stadsarchief. 
Mocht dat niet gaan, dan zal er voor spe-
ciale ruimte worden gezorgd, zodat dit 
unieke stuk Nereusgeschiedenis niet ver-
loren gaat.

In dit Nereus Magazine treft u ook 
foto’s aan uit de periodes rond 1890 en 
1930, komend uit de fotoboeken die de 
families Hulsmann en Groeneveld ter 
beschikking aan Nereus hebben gesteld. 
Dankzij Margriet Hulsmann en Hanneke 
Groeneveld konden weer enige nog onbe-
kende stukjes historie aan ons archief wor-
den toegevoegd.  
De archiefcommissie doet hierbij op 
iedere lezer een beroep om te kijken of u 
in de donkere hoeken van uw kelder of 
zolder nog iets kunt vinden, dat een stukje 
Nereusgeschiedenis vertegenwoordigt. 
Laat het ons weten: wij komen graag kij-
ken, kopiëren, scannen, of wat ook maar 
nodig is. Zet uw filmpjes op DVD (moet 
toch eens gebeuren) en stuur ons een kopie. 
We willen uw en onze Nereusgeschiedenis 
zo compleet mogelijk vastleggen. 

De digitale lijsten zijn niet van echt te onderscheiden: detail van een lijst uit 1992, gemaakt door Peter Ott

De eigenhandig geschreven geboorte-annonce van de A.S.R. Nereus, op 10 december 1885 gestuurd aan de al lang niet meer bestaande roeivereniging Fortuna
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Toen en vroeger

Hanneke Meinders-Groeneveld

Onlangs vroeg de archiefcommis-
sie mij inzage in de fotoboeken van 
mijn ouders. Het “weerzien” met het 
fotoalbum van mijn moeder en daar-
door ook van het boekje “100 jaar 
vrouwen roeien bij de ASR Nereus, 
1904-2004” zijn de aanleiding tot 
deze korte herinneringen aan het 
dames-stijlroeien.

1904: grote toeloop van vrouwen die zich 
bij Nereus aanmelden

1912: het eerste jaar dat damesleden in het 
Nereusbestuur vertegenwoordigd zijn

In hetzelfde jaar de opmerking van een 
gechoqueerde hoogleraar, aanwezig bij een 
van de feestelijkheden op Nereus :  “…. Het 
nog nooit vertoonde schouwspel van een 
door dames en heeren geroeide viermans-
giek”. Inspanning van dames wordt nog 

Yfke van Ardenne (tot leukste stuurvrouw gekozen op het Aegirlustrum) stvr., Wies Gorter slg, May van Sligter, Aafke de Graaf, Patricia Dekker, Marianne de Bruijne, Joke de Jong, 

Mieke Krebber, Guda Oly bg. Op het vlot: mevr. Bom-Docters van Leeuwen, Oud Thetis.

onwelvoegelijk en onsmakelijk gevonden!
Gekleed in jurk en getooid met een hoed, 
werd zo gelijk en zo netjes mogelijk 
geroeid. De rokken werden bijeengehou-
den door een dweil met elastieken (zoals 
mijn moeder die lap noemde). Inderdaad 
stijlvol en elegant.

Eerst de stijlvier – Nereus is succesvol. 
Dan in 1926 de eerste stijlacht, wederom 
succesvol. Dan komt in 1927 de (stijl)
raceacht, de grote revolutie, maar ook 
deze ploeg is succesvol. Er was een aantal 
pessimisten dat, uit protest tegen deze 
onvrouwelijke en onesthetische beweging, 
de ploeg de rug toekeerde. Maar gelukkig 
waren er ook galante heeren die graag een 
handje hielpen.

Mijn vader, Nereïd dus, over het coachen 
van de meisjes (onder wie mijn moeder): 
“…. Het was aardig om te doen. Wij von-

den het damesroeien natuurlijk niet gewel-
dig, maar het was gezellig dat ze er waren”. 
Geen van beide ouders hebben mij later 
een strobreed in de weg gelegd bij jaren 
lang roeien bij Thetis!

Naast het zich ontwikkelende raceroeien 
blijft het stijlroeien – 4 en skiff – bestaan 
tot ongeveer 1960. In 1963 – ter gelegen-
heid van de doop van de Paul Kruger, de 
eerste eigen acht van Thetis – werd voor de 
allerlaatste keer stijlgeroeid, waarmee deze 
wedstrijdvorm definitief naar de archieven 
verdween. 

Twee archiefstukken uit de fotoboeken van 
de families Hulsmann en Groeneveld, die 
aan Nereus ter beschikking zijn gesteld, zijn 
op deze en volgende pagina afgebeeld. 

waren er nog 120 over om geinaugureerd 
te worden. Murf door alle ‘ontmoetingen’ 
op de societeit en dispuutshuizen waren de 
bezoeken aan de subverenigingen een ver-
ademing. Bij Nereus hadden we echt niet 
in de gaten dat de praeses ons met een 
hamerslag lid maakte van de ASR. 
 
Van de twintig medici uit ons jaar waren 
er slechts zes die zich opgaven voor de 
propjes-acht. Dat waren:Tillema, Jansen, 
Westenberg, van der Peijl, van der Grinten 
en Bessem, aangevuld met de ouderejaars 
Ponsen, van Thijn en stuurman Kruisheer. 
Onze coaches waren de vijfde jaars docto-
raal medici Vergroesen en van Hoeve. 

Op de dag van de Head waren de weers-
omstandigheden ongunstig en onze tech-
niek nog zo pover dat we slechts met 
moeite en veel water in de boot de finish 
bij de Hoop haalden. Met verbazing zag ik 

Studeren of roeien

Gijs Bessem

Een probleem van alle tijden, maar zeker 
voor de jaren rond 1950 binnen het ASC 
en Nereus,dat voor zijn continuiteit vol-
komen afhankelijk was van de eerste-jaars 
corpsleden - “knorren” konden immers 
geen lid worden van de ASR. Daarom 
bedacht het Nereus-bestuur een list om de 
medicijn-mannen binnen te krijgen en te 
houden. Zo werd de Propjes-acht geboren. 
De gedachte was als volgt: een eerstejaars 
acht van uitsluitend medisch studenten 
zou voor de Head worden ingeschreven. 
Daarna uit training gaan, hard studeren en 
het propaedeuse halen aan het eind van het 
eerste jaar. Het volgend seizoen zouden ze 
vast weer gaan roeien, enthousiast geraakt 
door hun ervaring met de propjes-acht. 
 
In 1954 melden wij - 150 kaal gescho-
ren foeten - ons bij de societeit NIA aan 
de Sarphatistraat om lid te worden van 
het ASC. Aan het einde van de groentijd 

daar dat mijn onderarmen de vorm had-
den aangenomen zoals die van Popeye the 
Sailerman. “Verzuring”, zoals ik later in de 
college’s Fysiologie zou begrijpen. 

Het experiment met de propjes-acht is 
bij mijn weten niet meer herhaald. Met 
de ‘medici’ uit deze acht is het wel goed 
gekomen: voor Nereus een groot aantal 
blikken en uiteindelijk allemaal keurig 
afgestudeerd. Daarmee hebben zij nog 
eens aangetoond dat roeien en studeren 
best samen kunnen gaan. 

Eén van de foto’s uit de fotoboeken van de families Hulsmann en Groeneveld
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Wedstrijdseizoen

Julius van Manen

Op weg naar Peking 2008 en met een 
schuin oog naar Londen 2012, was 
het jaar 2007 met menig Olympische 
kwalificaties en 105 blikken zonder 
meer succesvol te noemen. Bovendien 
mogen twee Wereldtitels op de 
overwinningslijsten bijgeschreven 
worden. Hier volgt een overzicht van 
het afgelopen roeiseizoen. 

Eerstejaars
Voor het derde jaar op rij bleek het 
niveau van de selectie bij de eerstejaars 
mannen van een dusdanig niveau dat 
besloten werd twee achten op het water te 
leggen. De eerste acht werd bemand door 
Bastiaan Boekling, Adriaan de Ruijter, 
Anne Schuth, Ruben Knab, Wybe Meijer, 
Rutger Franken, Harald Viersen, Joris van 
Gorkum en stuurman Nick Marsidi (foto 
midden boven). Al snel werd duidelijk 
dat zij hun borst nat mochten maken 
voor het aanstaand seizoen, toen de 
geruchten over een professioneel begeleid 
eerstejaars programma van Okeanos de 
kop op staken. De door de camera’s van 
Talpa gevolgde ploeg uit Amstelveen 
ontsteeg het eerstejaarsniveau bijna het 
gehele seizoen. Op het NKIR wisten de 
eerstejaars zware mannen van Nereus 
nog ruimschoots te overwinnen; op de 
Heineken, de Head en de Varsity was 
telkens een nipte tweede plaats hun deel. 
Het blik in het beginnelingenveld op de 

Hollandia was een bevrijding en bevestigde 
hun status in een zwaarbevochten seizoen 
als best of the rest. Voor de tweede zware 
acht, met aan boord Dirk Vermeulen, Giel 
Groot, Jan Louwerens, Roel Driessen, 
Vincent van Voorn, Wietse Hergaarden, 
Roel Gazendam, Tsjebbe Paulussen en 
stuurvrouw Fleur Gooren, was een plek in 
de middenmoot weggelegd. Een derde plek 
op de Randstad en de reis naar de Marlow 
Regatta in Eton zetten hun seizoen luister 
bij. 

De lichte eerstejaars vormden een acht 
en een vier die gedurende het seizoen in 
wisselende samenstelling aantraden. De 
groep bestond uit de roeiers: Tycho van 
Ewijk, Siert Peters, Ryan van den Berg, 
Maarten Niekel, Imre Vellenga, Doeke 
Touw, Martin Riemslag, Daan Jacobs, 
Paul Marres, Oisin Bugter, Martijn 
Brack en Johan Uittenboogaard. De acht 
werd gestuurd door Vivien Knaake (foto 
links onder) en in de vier had Marieke 
Schaink de touwtjes in handen. Het octet 
presteerde wisselvallig, met hoge pieken en 
diepe dalen. Goede tweede plekken op de 
Heineken en de Varsity en een vierde plek 
op de Head tekenden het voorseizoen. 
Het eerste blik werd behaald in Tilburg, 
waarna ook in Amsterdam, op de ARB, bij 
het erevlot voor hen werd gezongen. Het 
viertal vond in Wageningen de perfecte 
combinatiepartner. Met vier Argonauten 

aan boord voeren zij een verrassend 
goed seizoen in de acht, met blik op de 
NSRF Slotwedstrijden als beste resultaat. 
Daarnaast was er blik voor alle veertien 
jonge Nereïden bij hun uitstapje naar de 
Richmond Regatta in Londen. 

Thetis maakte haar faam waar als het 
gaat om de prestaties van de dames in het 
eerstejaars roeien. De bijna onverslaanbaar 
gebleken fiere Thetis-vrouwenacht bestond 
uit Dicky Sijpkens, Jolijn Remmelink, 
Céline du Fossé, Cyra Leurs, Elize Visser, 
Pleuni Hooijman, Annemarie de Graaf, 
Judikje Scheffer en stuurvrouw Annefloor 
van Enst (foto rechts boven). Welgeteld 
tien blikken werden behaald op nationale 
wedstrijden. Opstartproblemen deden zich 
voor in Delft op de Winterwedstrijden, 
de eerste wedstrijd van het seizoen. Een 
vijfde plek was blijkbaar nodig om wakker 
geschud te worden. Tot aan de laatste 
wedstrijd bleef de acht ongeslagen. Op de 
NSRF Slotwedstrijden was de koek op en 
werd het seizoen teleurstellend afgesloten 
met een tweede plek. Echter, wederom 
werd duidelijk dat de kweekvijver van roei- 
en coachtalent door Thetis elk jaar wordt 
gevoed. 

Ouderejaars
De zware mannen voeren een goed 
voorseizoen. Na mooie blikken van de 
tweedejaars op de Tromp Boatraces en de 
November Vieren konden zij in de acht niet 
overtuigen op de Heineken en de Head. De 
Oude Acht, die het moest stellen zonder 
de Nereïden die voor de bond roeien, 
werd met een derde plek achter de twee 
Holland Achten de beste verenigingsacht. 
Gijs Vermeulen en Christof Coenders 
namen plaats in de winnende Holland 
Acht; de andere bondsploeg werd bemand 
door Nereïd Diederik Simon. Op de Head 
voer de Oude Acht tegen twee goede 
verenigingsachten uit Delft en Rotterdam 
en moest het onderspit delven. Wederom 

namen de toppers van Nereus dit weekend 
rust en voer, met die wetenschap, de 
jonge ploeg toch een goede wedstrijd. 
De bondsroeiers van Nereus hadden 
genoeg reden om het weekend van de 
Head vrij te houden. Zij maakten zich op 
voor de Varsity. Gijs Vermeulen, Christof 
Coenders, Ivo Snijders, Gerard van der 
Linden en stuurvrouw Mai Thieme 
tartten het lot. De slagman en de boeg 
deden een gooi naar een vierde Gouden 
Blik op het Amsterdam-Rijnkanaal. Hun 
korte voorbereiding bleek niet opgewassen 
tegen de op elkaar ingespeelde ploeg 
uit Rotterdam. De 124ste Varsity werd 
verloren. 

De rest van het seizoen domineerden 
de zware mannen van Nereus in de vier-
zonder de Nederlandse roeiwateren. Het 
klassement over drie wedstrijden in de SA4-, 
de Challenge Cup (CC), werd overtuigend 
gewonnen door Sander Smulders, Boaz 
Meylink, Robert Lucken en Eric van 
Dooren. Ook de tweede plek behoorde 
Nereus toe. Eén van de hoogtepunten 
was de finale van de Randstad Regatta, 
waarin de helft van alle roeiers bordeaux-
rode strepen op de mouw droeg. Gijs 
Vermeulen won in het vlaggenschip van de 
bond, de twee Nereus-ploegen in de finale 
werden de beste verenigingsvieren achter 
de andere bondscombinaties. 

Bij de ouderejaars dames was de spoeling 
dunner, nadat de doorstroom vanuit de 
succesvolle eerstejaars ploeg uit 2006 
mager was. Desalniettemin bleek de 
groep, onder leiding van hoofdcoach Coen 
Eggenkamp, kwalitatief van hoog niveau. 
Blik was er voor de 2de divisie acht op de 
Head. In de 1ste divisie werd een combinatie 
van gevestigde top en aanstormend talent 
tweede op de Heineken en de Head. Later 
in het seizoen werd door Femke Storm en 
Janneke Willemse regelmatig gewonnen in 
de Overgangs- en SA twee-zonder en ook 

in de vier-zonder bleken zij succesvol op 
de ARB, aangevuld met Dorien te Kiefte 
en Laetitia Siegelaar. Bovendien werden 
er verscheidene uitzendingen behaald 
in development-ploegen van de bond, 
waarover later meer. 

De lichte mannen voeren het gehele jaar 
vooraan mee in het overgangsveld. Er 
werd stuivertje gewisseld om de winst 
met de concurrentie, met blikken op 
de Winterwedstrijden, de Varsity, de 
Randstad en de NSRF Slot als gevolg. 
De groep jongemannen onder leiding van 
Rob Jonkman kwam aan het einde van het 
seizoen net te kort om in aanmerking te 
komen voor uitzendingen naar het WK 
onder 23 jaar. 

Skiffeurs
Een behoorlijke grote groep skiffeurs 
was afgelopen seizoen succesvol op de 
Nederlandse wateren. Hilko Swank roeide 
naar een Nationale titel in de dubbel twee 
onder 23 jaar, Philip van de Linde (foto 
rechts onder) deed hetzelfde kunstje in de 
eenmansboot. Lichte skiffeuse Sofie Valk 
mag zich Nederlands kampioen noemen 
in de LDSB1x. Daarnaast kwam Guido 
van Apeldoorn terug van een belssure en 
behaalde op de Slotwedstrijden blik in 
zowel de lichte overgangs- als SA-skiff. 

Toproeien
Naast de gevestigde Nereus toppers 
verzorgden de vele uitzendingen van het 
aanstormend talent een trotse stemming 
op de Amsteldijk. De dames vier-zonder 
die uitgezonden werd naar het WK onder 
23 jaar (SB) werd voor de helft gevuld 
door Nereïden. Myrthe van Dijk wist, na 
grote teleurstelling in het voorgaande jaar, 
samen met Swana van Schaardenburg een 
plek te verwerven in de beloften-boot van 
de zware dames. In Strathclyde (Schotland) 
voeren zij naar een verdienstelijke vijfde 
plek. Teun van der Kroef en Robert Wijers 
mochten plaatsnemen in de mannen acht 
onder 23 jaar. Zij behaalden, onder leiding 
van Nereus-coach Nico Mensing van 
Charante, naar tevredenheid een tiende 
plaats in een sterk bezet veld. De Challenge 
Cup vier-zonder zag door bondsselecties 
en blessureleed hun trip naar Henley in 
het water vallen. Als troost roeiden Robert 
Lucken en Boaz Meylink in de twee-zonder 
op het Studenten EK naar een vijfde plek, 
een uitzending die zij verdiend hadden 
op basis van de winst van de CC in de 
vier-zonder. Op hetzelfde toernooi in het 
Spaanse Banyoles lieten Laetitia Siegelaar 
en Janneke Willemse zien dat Nereus 
thuis hoort in de top van het Europese 
studentenroeien. In de dames acht die deel 
uitmaakt van de talentontwikkeling van de 
KNRB werden zij overtuigend Europees 
Studenten Kampioen. Bravo! 
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Dan waren er de World Cups in Linz, 
Amsterdam en Luzern, waar door de 
toppers de eerste stappen gemaakt konden 
worden in de richting van selectie voor 
de Olympische ploegen. De Holland 
Vier, met slagman Gijs Vermeulen, 
bevestigde zijn status als vlaggenschip van 
de Nederlandse roeibond door met twee 
zilveren plakken in Linz en Amsterdam 
en een grandioze overwinning in Luzern 
de World Cup in de wacht te slepen. De 
Dames Acht, met Femke Dekker en Sarah 
Siegelaar aan boord en Nienke Kingma 
als reserve, maakte grote indruk door 
tweemaal brons te behalen, in Linz en 
Luzern. In Amsterdam werd voor eigen 

publiek een eclatante zege behaald, die 
roeiend Nederland nog lang zal heugen. 
Kingma bewees zich in de Twee Zonder in 
Luzern met winst in de B-finale, waardoor 
de Olympische nominatie een feit was. De 
nationale Lichte Mannen Vier Zonder, 
met Ivo Snijders, Gerard van der Linden 
en Marshall Godschalk, kon de eerste twee 
World Cups nog geen potten breken, maar 
in Luzern werd, met een bronzen plak, 
bewezen dat zij kandidaat zijn voor een 
hoge klassering op de WK in München. 
Zij grepen net naast het zilver door een 
boegbal verschil met de Britten. Marit van 
Eupen liet in Amsterdam en Luzern zien 
dat zij nog steeds de beste lichte skiffeuse 

ter wereld is en dat alleen een buitenaards 
wezen in München haar derde Wereldtitel 
op rij zou kunnen dwarsbomen. Met het 
licht op Peking was het goed nieuws dat 
ook Kirsten van der Kolk haar opwachting 
maakte in Luzern. Na een pauze van bijna 
twee jaar begon ze op de ARB aan haar 
tocht naar Peking en werd in de dubbel 
met Marit direct Nederlands Kampioen. 
In Luzern sloeg ze een jong drietal lichte 
dames voor in de Dubbel Vier en behaalde 
een knappe zilveren plak.  De Holland Acht 
werd bemand door Nereïden Diederik 
Simon en Christof Coenders. Het gat met 
de beste ploegen van het koningsnummer 
bleek nog groot tijdens de ontmoetingen 

in Linz, Amsterdam en Luzern. De vijfde 
plaats in Luzern gaf echter gestalte aan het 
doel op de WK Olympische kwalificatie 
af te dwingen. Nadat Christof door ziekte 
afwezig was in Linz, moest hij in Luzern 
genoegen nemen met een plaats in de 
zware mannen Vier Met, vergezeld door 
verenigingsgenoten Sander Smulders en 
Hergen Meijer (st). Het drietal maakte de 
vreugde onder de talrijke Nereïden op de 
World Cup in Zwitserland compleet door 
het totaal aantal blikken voor de ASR vast 
te stellen op zes. Djai van de Vondevoort 
stuurde in Amsterdam de LTA4+, de 
Nederlandse vier met gehandicapte roeiers 
en mocht een zilveren plak in ontvangst 
nemen. 

Het decor voor de apotheose van het 
seizoen ’06-’07 werd gevormd door de 
Olympische roeibaan in München. Op de 
Wereldkampioenschappen klonk driemaal 
het Nereuslied: tweemaal goud en eenmaal 
brons. 

Een historische prestatie werd geleverd 
door Marit van Eupen, die voor de 
derde maal op rij de Wereldtitel in de 
Lichte Dames Skiff veroverde. Serieuze 
tegenstand kon zij verwachten van de 
Amerikaanse Goldsack, die het Marit 

Marit van Eupen, gecoached door Josy Verdonkschot, viert haar derde Wereldtitel op rij

Gijs Vermeulen (sl.) viert zijn overwinning in Luzern en tegelijk de overall winst in de World Cup 2007

Susannah Chayes (c.), Marshall Godschalk (sl.) en David McGowan (c.) op het erevlot in Munchen

in de voorwedstrijden moeilijk wist te 
maken. In een zinderende finale bewees zij 
dat de tegenstand een prikkelende werking 
had: met een indrukwekkende race 
veroverde zij haar derde Wereldtitel, een 
ongeëvenaarde prestatie in de Nederlandse 
roeisport. Bravo!

Het tweede goud was voor jongbakken 
Nereïd Marshall Godschalk. Op slag van de 
Lichte Acht verrasten zij vriend en vijand 
en lieten zij de wereldtop ruim achter 
zich. Marshall vestigde zich definitief in 
de top van het Nederlandse roeien en in 
de geschiedenisboeken van de ASR. Zijn 
uitverkiezing voor de Lichte Olympische 
Vier onderschrijft het talent van deze 
nieuwe Nereïd. 

Gijs Vermeulen wist in München voor 
derde maal op rij het podium te beklimmen 
op de Wereldkampioenschappen. Na een 
groot deel van de race op kop te hebben 
gelegen, wist de Holland Vier wederom 
de Britten voor te blijven. Ditmaal werden 
zij in de eindsprint afgetroefd door Italië 
en Nieuw Zeeland. De kaarten lijken in 
dit veld nog niet geschud met het oog 
op Peking. Gijs gaat voor goud en na een 
voortreffelijk seizoen is deze doelstelling 
volledig gerechtvaardigd. 

Op weg naar Peking
De Lichte Vier, met Ivo Snijders en Gerard 
van der Linden, voeren een teleurstellend 
toernooi. Desalniettemin stelden zij in 
de B-finale een ticket naar Peking veilig. 
De Holland Achten, met bij de dames 
Femke Dekker en Sarah Siegelaar en bij 
de mannen Diederik Simon aan boord, 
wisten zich beide nog niet te kwalificeren 
voor de Spelen. Vooral voor de dames was 
dit, na een blikrijk World Cup seizoen een 
grote tegenvaller. Voor beide achten zijn de 
laatste tickets naar Peking te verdienen op 
het Olympisch Kwalificatie Toernooi in het 
Poolse Poznan (juni 2008). Drie Nereïden 
hebben een plaats weten te bemachtigen in 
De Holland Acht: Diederik Simon, Jozef 
Klaassen en stuurman Hergen Meier. Ook 
de Twee Zonder met Nienke Kingma 
greep één plek naast de medailles en 
directe kwalificatie. Ook haar weg naar 
Peking zal langs Poznan lopen, alwaar 
zij in de Acht of de Twee een ticket zal 
moeten verdienen. Kirsten van der Kolk 
beëindigde haar seizoen met een plek in de 
achterhoede van het Lichte Dubbel Vieren 
veld. Haar terugkeer op het hoogste niveau 
zal moeten leiden tot kwalificatie voor de 
Spelen in de Lichte Dubbel met Marit op 
hetzelfde toernooi. 
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Woord van de praeses

Richard Schmüll

Geachte lezers,

Nereus greep naast het goud op die zon-
nige zondagmiddag in april, maar tijdens 
de WK in München werd dit ruimschoots 
goedgemaakt. Nereus is twee wereldkam-
pioenen rijker! Marit van Eupen won voor 
de derde maal op rij goud in de lichte skiff. 
Voor deze unieke prestatie en de hiermee 
samenhangende bijzondere bijdrage aan 
de roeisport kreeg zij dit jaar de KNRB-
prijs. Marshall Godschalk, Nereus’ jongste 
aanwinst, won goud als slag van de lichte 
acht en Gijs Vermeulen behaalde voor de 
derde maal op rij een medaille in de vier 
zonder, ditmaal brons.  Het was overall een 
succesvol seizoen, met een totaal van 105 
blikken. 17 blikken op EK, WK of World 
Cup, 11 Nationale Titels en de Challenge 
Cup voor de zware mannen vier zonder. 
De eerstejaars presteerden ook goed met 
als uitschieter het klassement voor de eer-
stejaars dames. 

Aankomend roeiseizoen zal Coen 
Eggenkamp weer aan Nereus verbonden 
zijn als hoofdcoach bij de dames. De afge-
lopen jaren heeft Coen laten zien struc-
tuur aan te brengen in de damessectie en 
dit komt tot uiting in de prestaties. De 
heren hebben het afgelopen jaar zonder 
hoofdcoach moeten stellen, dit werd door 
de roeiers en het bestuur als een gemis 
ervaren. Dit jaar zijn verschillende mensen 
benaderd voor de functie van herenhoofd-
coach, maar pas begin september kwam er 
echt vlot in de zaak. David McGowan, de 
coach van de gouden lichte mannenacht, 
zal aankomend seizoen de functie van 
hoofdcoach bij de zware heren op zich 
nemen

Afgelopen jaar is duidelijk geworden 
dat de komende jaren minimaal 20% 
meer begroot moet worden om het hui-

dige niveau van professionele coaching te 
behouden. Nereus was 15 jaar geleden de 
pionier in het betalen van coaches en moet 
hierin ook de komende jaren een leidende 
rol blijven spelen. Maar het is niet alleen 
het salaris wat marktconform moet zijn, 
aanverwante zaken zoals een eigen ruimte 
voor de coaches en een deugdelijke coach-
boot moeten ook beschikbaar zijn. 

Nereus zal volgend jaar in ieder geval 
gesponsord worden door Ernst & Young, 
Heineken, de Postbank, de Koninklijke 
Marine en club Meander. Akzo Nobel zal 
definitief stoppen met het sponsoren van 
Nereus. Na zestien jaar is er einde geko-
men aan de samenwerking tussen Akzo en 
Nereus en de Akzo-Nobel-roeivereniging. 
Dit jaar is door het bestuur en de Akzo-
roeivereniging geprobeerd een doorstart 
te forceren, helaas zonder resultaat.
Sponsorinkomsten zijn voor Nereus 
van groot belang, alleen moet de vereni-
ging niet te afhankelijk worden van deze 
onvoorspelbare inkomstenbron. Daarom 
wordt aankomend jaar extra geld gegene-
reerd door vaste en voorspelbare inkom-
sten (zoals de contributie en bierprijs).

De Heineken roeivierkamp vierde z’n 
vijfendertigste verjaardag. Door de inzet 
van vele vrijwillers is ook deze editie van 
de klassieker vlekkeloos verlopen. Ook de 
NK Indoorroeien, voor de tweede keer 
omgedoopt tot Euro Open was weer zeer 
geslaagd met een prachtig afsluitend diner 
op de Nereus voor alle buitenlandse deel-
nemers.
Tevens vond de NCN een hoofdspon-
sor en werd omgedoopt tot Husk Carpit 
Noctem. Deze wedstrijd heeft door het 
binnenhalen van verschillende bokalen 
een vaste plaats verworven op de compe-
titiekalender. 
Helaas werd ook dit jaar de Thetissprint 

geteisterd door veel regen en moest halver-
wege worden afgelast.

De competitieroeiers hebben zich op de 
wedstrijden en borrels kranig geweerd. 
Zestien eerstejaars competitieploegen stre-
den dit jaar om de om de eer. Tevens waren 
er ook veel ouderejaars competitieroeiers 
actief, onder andere in de clubachten, de 
B4-en, de gladde vieren en de clubquadru-
ples. De heren clubacht wist de bokaal te 
winnen en de vrouwen clubacht eindigde 
als tweede in de strijd om de bokaal.

Sinds begin oktober is het fonds ‘Oud-
Nereus’ een feit. Dit is het derde fonds, na 
het 100+ fonds en het Willy Bloemendal 
Coachfonds. Het fonds ‘Oud-Nereus’ kent 
dezelfde structuur als de andere fondsen, 
maar heeft een algemeen Nereus’ onder-
steunend oogmerk. Alle donaties aan de 
Stichting Oud-Nereus zullen in dit fonds 

terecht komen. De komende tijd zal er 
gewerkt moeten worden aan een gemeen-
schappelijk fondsenwervingprogramma, 
waarmee efficiënter de drie fondsen 
beheerd kunnen worden. Zeker het coach-
fonds kan een grote inpuls gebruiken.

Tijdens de overdrachts-ALV werd er een 
schitterende nieuwe twee-met gedoopt, de 
C.W. Cheung. Met de doop van deze boot 
werd stilgestaan bij het overlijden van de 
grootse stuurman, precies een jaar geleden. 
De boot, gedoopt door de broer en zus van 
Chun, moet Nereustalent de kans bieden 
om internationale ervaring op te doen. De 
twee-met was het boottype waarin Chun, 

tijdens de WK van 96, z’n eerste grote 
internationale medaille behaalde.
Nereus staat er goed voor. Niet alleen aan 
de top, waar vele toproeiers zich voorberei-
den op de Olympische Spelen in Peking, 
maar ook in de breedte. De grote midden-
groepen laten zien talentvolle roeiers te 
herbergen; hier gaat Nereus de komende 
jaren veel plezier aan beleven. Ik kijk met 
plezier en vertouwen uit naar komend 
roeiseizoen.

Ioe Himemelaya!

Richard Schmüll

Bestuur der A.S.R. Nereus 2006-2007

Richard Schmüll, praeses der A.S.R. Nereus 2006-2007
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In memoriam Daan van der Linde

Evert Constandse

Daan van der Linde, mooie kerel.

Kees (zijn officiele naam), zo kende vrij-
wel niemand hem, iedereen kende hem als 
Daan van der Linde. Een grote, enthousi-
aste kerel die – je kunt je dat nauwelijks 
voorstellen – als mager ventje in 1960 
aankwam. Mager?...ja, dat word je als je je 
dienstplicht op een houten mijnenvegertje 
moet vervullen en je maag je bij de gering-
ste golfslag dwingt de vissen te voeren.

Zijn studententijd was “ouderwets”; hij 
besteedde intensief aandacht aan aller-
lei zaken en activiteiten, waar je in het 
burgerbestaan niet aan toekomt. Een bij-
zonder soort werkstudent. Zo heeft hij 
onder andere vele uren gewijd aan twee 
Topolino’s, die hij tot een wilde recon-
strueren. Een en ander werd gefinancierd 
met baantjes, waarvan zijn voorbeeldige 
carriere als rondleider bij Heineken de 
bekendste was. Daan was het aanstekelijk 
middelpunt van vele grappen en avontu-
ren, waarover hij de mooiste verhalen kon 
vertellen. Daarmee ervoer menig feutje 
hem als warm bad in de overigens zo kille 
groentijd. 
Dit studentenleven kostte uiteraard uren, 
dagen of zelfs meer, die niet in college-
bank of chemisch laboratorium werden 

doorgebracht. Maar iedereen die op zijn 
lang tegemoetgeziene kandidaatspartij 
was, kan daar nog nostalgisch aan terug-
denken: “zo vieren ze dat vandaag de dag 
niet meer”. Vervolgens verbaasde hij velen 
door razendsnel af te studeren, en in de 
tijd van zijn eerste baas, te promoveren. 
Gespecialiseerd in kernfysica, destijds het 
vak van de toekomst. Daan keek echter 
verder, en in een volgende baan hield hij 
zich bezig met de ontwikkeling van wind-
molens! Toen er Europese astronauten 
werden gezocht besloot hij onmiddellijk 
te solliciteren. In de uiterst strenge selec-
tie bracht hij het tot de laatste drie. Zoals 
bekend werd ex-Proteuslid Wubbo Ockels 
uiteindelijk uitverkoren.

Bij Nereus kwam hij aan als het broertje 
van de grote Willem, Varsity-winnaar in 
1953. Zijn kracht bleek niet in het roeien 
zelf te liggen. Hij was , wat tegenwoordig 
zou heten, een geboren people-manager. 
Zo organiseerde hij, met wat maten, in 
no-time het meer dan fantastische roei-
ersfeest na het Europees kampioenschap 
van Ernst en Steven. Daarnaast ging hij 
coachen. Met zijn vrolijke en enthousiaste 
aanpak vulde hij de introverte “denker” 
Risto Heijmans perfect aan. Hun tweede-
jaars-acht werd kampioen, en een vier-met 

uit die acht, werd zesde op de Europese in 
Duisburg.  Daan was kwaad dat ze niet 
hoger geëindigd waren (mede veroorzaakt 
door de nadeligste boei), net zoals hij nog 
maar kort geleden niet begreep dat onze 
zilverwinnaars in Athene blij, in plaats van 
teleurgesteld, waren dat ze niet gewonnen 
hadden.

Het veel te jong overlijden van de zo 
enthousiaste en energieke Daan was een 
heftige schok. Hij was zo’n mooie kerel.

In memoriam Jan Posch

Evert Constandse

In april overleed Jan Posch. Men kan wel 
zeggen een bekende Nederlander. Velen 
hebben hem gekend in officiële functies 
als notaris – zo passeerde hij de oprich-
tingsakte van de stichting Oud-Nereus – 
of bestuurder. Voor vele anderen was hij de 
levensgenieter met een sprankelend gevoel 
voor humor. Zijn rollen als cabarettier, 
acteur, als theaterman waren onvergetelijk. 
Maar bovenal zal hij worden herinnerd en 
gemist als vriend voor velen en van vele 
instellingen waarmee hij verbonden was. 
Tijdens zijn afscheid werden, met een lach 
en een traan, zijn vele talenten bezongen.

“Jan de Theaterman. 
Aanvankelijk was hij dat helemaal niet. 
Toen wij in 1956 gingen studeren had hij 
geen enkele belangstelling voor theater. Jan 
werd lid van het aloude dispuut VIATOR. 
De V staat voor vriendschap. Vriendschap 
In Alle Tijden Onze Roeping. Een devies 
waar hij naar geleefd heeft.
In Viator werd toen veel geroeid. Jan ging 

dat dus ook doen. In de eerstejaars-acht. Bij 
Nereus. En dan kun je natuurlijk niet naar 
het theater, want je moet vroeg naar bed.

Dat geroei werd geen succes.
Bij het begin van de eerst wedstrijd rukte 
hij zijn dol eruit, en liet zich vervolgens met 
de armen over elkaar, genietend van het 
prachtige landschap, door zijn zeven onge-
lukkige mederoeiers naar de finish vervoe-
ren. Er gaan zelfs verhalen dat hij daarbij 
een sigaartje heeft opgestoken. Vlak voor het 
einde van een andere race zonk Jan tesamen 
met al zijn mederoeiers. En de stuurman. 
Voor de hoofdtribune. Een schouwspel dat 
ik nimmer heb vergeten. Hij trouwens ook 
niet. 
Na deze voorstelling werd het dus 
THEATER.”

Duidelijk geen roeier – want geen blikken 
– die in de rij van prominente Nereïden is 
gekomen. Wel iemand die zijn hele leven 
belangstelling voor Nereus heeft gehouden 

en dat altijd op royale wijze heeft laten blij-
ken. In de rij van trouwe Nereus-donateurs 
hoorde hij tot de kampioenen.
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In memoriam Lex Helfrich

Jan Willem Pennink

In de maand mei overleed Lex Helfrich, 
ab-actis en later praeses van het bestuur 
1950-1951. Lex behoorde tot een groep 
Nereïden die ik zou willen bestempelen als 
de “stille brigade.” Jarenlang contribuant 
van Oud-Nereus en van het 100+ Fonds.

Een jaar, niet erg succesvol geroeid, een 
jaar bestuurslid van de A.S.R. in de moei-
lijke na-oorlogse periode. Nereus zonder 
botenhuis, een beperkte vloot, wel enthou-
siaste roeiers, maar niet opgewassen tegen 
de kracht van de andere verenigingen die 
minder geschonden de oorlog waren door-
gekomen qua materiaal en botenhuis.
 

Nereus moest na de succesvolle jaren van 
voor 1940 weer aansluiting zien te vinden. 
In zijn bestuursperiode en ook daarna 
heeft Lex bijgedragen aan de wederop-
standing van de vereeniging. Zijn werk-
zame leven bracht hij grotendeels in het 
buitenland door. Lex wees zijn kinderen, 
geen Amsterdammers, vaak op het grote 
belang van de A.S.R.

Hij is altijd belangstellend gebleven zon-
der op de voorgrond te treden. Als Oud-
Nereïd genoot hij van de successen van 
Nereus, aan de basis waarvan hij zijn bij-
drage heeft geleverd. 

april 19-20 NK Klein / BDN (Randstad) Regatta Bosbaan Amsterdam 

mei 3-4 ZRB Watersportbaan Tilburg

 8-11 World Cup I  München

 17-18 Martini Harkstede Groningen

 30 Thetis Sprint Bosbaan Amsterdam

 31-1 juni ARB Bosbaan Amsterdam

  World Cup II Rotsee Luzern

juni 7-8 NK Groot/Koninkijke -

  Holland Beker Bosbaan Amsterdam

 15-18 Olympisch Kwalificatie Toernooi  Poznan

 21-22 Hollandia Bosbaan Amsterdam

  World Cup III  Poznan

juli 2-6 Henley Royal Regatta Thames Henley

 4 Argo sprint Bosbaan Amsterdam

 5-6 NSRF Slotwedstrijden Bosbaan Amsterdam

 17-20 WK onder 23 jaar  Brandenburg

 22-27 WK senioren & junioren  Linz/Ottensheim

augustus 9-17 Olympische Spelen Shunyi Peking

 28-30 Europese Universiteits -

  kampioenschappen  Zagreb 

september 5-7 FISU WK  Belgrado

 9-11 Paralympische Spelen roeien Shunyi Peking

 18-21 EK Schinias Athene

oktober 18 Tromp Boat Races Hilversums kanaal Hilversum 

 18-19 Head of the Charles River Charles Boston

november 1 Najaarswedstrijden Bosbaan Amsterdam

 9 November Vieren Amstel Amsterdam

 30 Hel van het Noorden Eemskanaal Groningen 

december 6 NK Indoorroeien Sporthallen Zuid Amsterdam

Wedstrijdkalender 2008
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Nieuws van Oud-Nereus

Steun aan Nereus

Het hekwerk van het botenhuis vertoonde de laatste jaren een stevige slij-
tage en het was toe aan een ingrijpende reparatie. Op een aantal punten 
ontstonden scheuren in het beton die op termijn een gevaarlijke situatie 
zouden kunnen opleveren.
Het bestuur van Oud-Nereus heeft besloten deze reparatie voor de reke-
ning van Oud-Nereus te laten komen.

Oud-ledenborrel

De jaarlijkse Oud-Nereus-borrel vond dit jaar op 24 juni traditiegetrouw 
plaats tijdens de wedstrijden van de Hollandbeker. De opkomst was ver-
heugend en gezellig.

In-memoriam

Helaas ontvielen ons in 2007  Daan van der Linde, Jan Posch en Lex 
Helfrich.
Elders in dit blad wordt persoonlijk aandacht geschonken aan hun ver-
diensten voor Nereus.

Alle blikken in de  website “IOE”  (https://leden.nereus.nl)

Een kleine groep Nereïden heeft onder leiding van webmaster (en sinds 
oktober 2007 Lid van Verdienste) Aron Beekman alle blikken in dit schit-
terende adres-systeem ingevoerd. 
Een enorm project, wat een paar jaar in beslag heeft genomen
U kunt als U via de website (login-password aan te vragen via abactis@
nereus.nl ) toegang hebt gekregen daar Uzelf en al Uw oude vrienden en 
vriendinnen vinden, met hun adres-gegevens, Nereus-CV en de prijzen 
die er gewonnen zijn.

Ranglijst aller tijden

Binnen dit blikkenbestand heeft iedereen nu een echte “ranking” binnen Nereus gekregen, waarbij 2435 namen 
zijn opgenomen.
Deze ranglijst aller tijden ziet er in de top-20 als volgt uit: 

Heeft U al betaald?

Graag herinneren we de donateurs die hun bijdrage voor 2007 nog niet hebben voldaan aan het (nieuwe) bank-
nummer 60.22.43.297 (ABN/AMRO).

Jaap Ellerbroek

Roei(st)ers    Coaches   Stuurlieden  

1.Michiel Bartman  104 1.Josy Verdonkschot  161 1.Chun Wei Cheung  62
2.Liesbeth Vosmaer  94 2.Willy Bloemendal  133 2.Arthur Koning  51
3.Diederik Simon  93 3.Jan W. Pennink  98 3.Kagan Turkcan  45
4.Marit van Eupen  87 4.Diederik Simon  97 4.Iwan Vanier  42
5.Ruud Stokvis   83 5.Jan Klerks  93 5.Gerard Hallie (1929) 40
6.Myriam Steenman  74 6.Ruud Stokvis  89 6.R. Meurer (1886)  36
7.Roel Luijnenburg  72 7.Ellen Lugten  78 7.W. Korthals Altes  35
8.Eric Niehe   71 8.Hajo van Wimersma 57 8.Martijntje Quik  32
9.Anita Meiland   71 9.Roel Luijnenburg  57 9.Mai Thieme  29
10.Femke Dekker  63 10.Wim Keizer  54 10.Cees van Dam  28
11.Maarten Kloosterman  60 11.Peter Soeters  51 11.Marijke Kraayenhof 26
12.Pim Vos   59 12.Susannah Chayes  51 12.Paul Schippers  26
13.Steven Blaisse   57 13.Viktor Kallen  49 13.Paul Gijben  24
14.Richard Helsloot  57 14.Neeltje Thoes  48 14.H.G. Brockman (1889) 22
15.Kirsten van der Kolk  56 15.Arne Zschage  46 15.B. Korthals Altes  22
16.Gijs Vermeulen  56 16.Barteld Puite  45 16.L.S. Sie (1914)  22
17.Gert J. Hogeweg  54 17.Ralph Dik  45 17.C.J.F. Desch (1896) 21
18.Paul Veenemans  53 18.Sjoerd Wartena  44 18.R.de Graaff  19
19.Huib van Drooge  52 19.Rob ter Doest  44 19.Theo van Ravesteyn 19
20.Jaap Reesink   51 20.Lex van Drooge  44 20.Barend Wijtman  18




